
La
Pausa Pranzo

Per l’emissione della fattura, invitiamo la gentile clientela a fornire i dati aziendali
prima del pagamento in cassa, così da evitare lunghe attese.

Grazie per la collaborazione.



MENÙ ESTIVO 2025

LA NOSTRA FORMULA
1 insalatona + 1/2 acqua + 1 caffè

12.00€

Caesar salad
Misticanza, pollo, uovo sodo, duo di pomodorini,

grana a scaglie, salsa caesar
10,00 €

Valchiavenna salad
Misticanza, rucola, breasola, brie, funghi,

duo di pomodorini, noci
10,00 €

LA NOSTRA FORMULA
1 insalatona + 1/2 acqua + 1 caffè

13.00€

Mare salad
Misticanza, gamberetti, avocado, pesca, 
duo di pomodorini, scaglie di mandorle

12,00 €

Fitness salad
Misticanza, duo di pomodorini, carote, feta, 
cetriolo, melograno, mandorle, salsa yogurt

12,00 €

PIATTI FREDDI

Bresaola, rucola, grana e duo di pomodorini
10.00€

Caprese
8.00€

Crudo di Parma con mozzarella fior di latte
10.00€

Crudo di Parma con melone
10.00€

LE INSALATONE

LA NOSTRA FORMULA
1 piatti freddi + 1/2 acqua + 1 caffè

10.00€



Piadine
Piadina bianca

Piadina integrale

Panini
Pane bianco

Pane integrale

Focacce
Focaccia bianca

Focaccia integrale

I NOSTRI

Parma
Mozzarella, crudo, misticanza, pomodoro, salsa rosa 

Mediterraneo
Gamberi, zucchine, pomodoro, stracciatella, misticanza

Classico
Cotto, fontina, misticanza, maionese 

Vegetariano
Mozzarella, zucchine grigliate, pomodoro, misticanza

6,50 €

Valtellinese
Bresaola, grana, olio d’oliva, rucola e pomodorini

TOAST
bianco/integrale

Toast classico cotto e fontina
5.00€

Toast farcito cotto, fontina e verdure sott’olio
5.50€

TRANCIO DI PIZZA O 

FOCACCIA DEL GIORNO
4.50€

SCHIACCIATA TOSCANA
FARCITA

6.50€

MAXI-TOAST
3 strati (pane bianco / 7 cereali)

8.00€

Crispy Bacon
pollo, bacon, pomodori, misticanza, maionese

Mare
gamberetti, avocado, pomodori, misticanza, salsa rosa

LA NOSTRA FORMULA
1 maxi toast + 1/2 acqua + 1 caffè

10.00€



LE BRUSCHETTE SFIZIOSE

Puglia
mozzarella, crudo, rucola, pomodorini

glassa di aceto balsamico
8.00€

Basilicata
stracciatella, duo di pomodori,

melanzane sott’olio, basilico
8.00€

LA NOSTRA FORMULA
1 bruschetta + 1/2 acqua + 1 caffè

10.00€



MACEDONIA
con frutta di stagione

5,00 €



I NOSTRI DOLCI

Muffin piccolo albicocca / cioccolato

Muffin albicocca / cioccolato / mirtillo

Muffin al cioccolato bianco

Crostata di marmellata
albicocca / frutti di bosco

Frollini

Pasticcino

Crostatina di marmellata senza glutine
albicocca / frutti rossi

Le nostre monoporzioni
il personale vi proporrà i vari gusti

1.40€

2.50€

2.50€

3.00€

1.00€

1.50€

3.00€

6.00€


